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Ar...

du en av de cirka 90 000 manniskor i Sverige som
stammar? D4 ar du inte ensam, men anda hor du sallan
nagon som stammar, for vi ar fortfarande en tyst grupp i
samhallet.

Har du ett barn som stammar, sa ar det fler som ar i
samma situation som du. Over 300 000 barn i Sverige
stammar nagon period under sin uppvaxttid

STAMNINGSFORBUNDETS MALSATTNING AR BLAND
ANNAT ATT:

informera om stamning pa samhallets alla nivaer
stdodja forskning kring stamning

skapa kontaktnat mellan stammande manniskor
och mellan foraldrar till stammande barn

verka for en miljo, som inte ger anledning till férsdk
att undvika stamning.

For ar stamning egentligen nagot att haka upp sig pa?

fakta

Redan pa 1950-talet bildades den forsta
stamningsforeningen i Stockholm. Den féljdes sa smaningom
av flera foreningar ute i landet och 1977 sammanslot sig
dessa till Sveriges Stamningsféreningars Riksférbund (SSR).
| 2008 bytte SSR namn till Stamningsférbundet. Idag (2010)
finns 16 medlemsféreningar anslutna fran vara lan (se sista
sidan) och

Stamningsforbundet ingar i Handikappforbundens
Samarbetsorgan (HSO)

Stamningsférbundet ar aktiva i flera internationella
stamningsorganisationer.

Stamningsforbundet ger ut en tidskrift KommUNIKation 4
ggr/ar, som berdr tal/sprak och forskning.

Stamningsférbundet har ett kansli i Sundbyberg dit du kan
vanda dig med fragor och bestallningar av informations-
material i form av bocker, foldrar, videos och DVD.

ADRESS TILL KANSLIET:

Stamningsférbundet
Box 1386
172 27 Sundbyberg

Besoksadress:
Sturegatan 4C 3 tr, Sundberg

Tel: 08-720 61 12
E-post: kansliet@stamning.se /
info@stamning.se
Fax: 08-720 66 09

Stamningsforbundet har en hemsida, www.stamning.se dar
du aven kan na medlemsféreningarna ute i landet.
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FORENINGAR

Foreningarna ute i landet ar 6ppna for alla som stammar
eller har intresse av stamning, privat eller yrkesmassigt.
Dar kan du traffa manniskor som har samma erfarenheter
som du. Foéreningarna bevakar de lokala myndigheterna nar
det galler t.ex. stammande barns skolsituation. Foraldrar till
stammande barn ar en stor och viktig grupp i féreningarna.
Medlemsfdreningarna har en stor social funktion med sina
moten och sammankomster.

De flesta foreningarna har en hemsida. En del féreningar
har kommit langt och skapat nya vagar till gemenskap pa
natet, andra hemsidor ar under uppbyggnad.

Att vara med i en medlemsférening betyder att du aldrig
behover kanna dig ensam med din stamning.

Bilder fran Stockh

anordnar edlemsmoten

dar ungdomar och vuxna

fran hela landet traffas

{ kring gemensamma
bfrégor, workshops etc.

P& dessa moten kan vi
ge varandra idéer om
hur vi skall fortsatta var
verksamhet och hur vi
skall synligg6ra oss.

Men framfor allt
skapar dessa moten kontakter och ger en styrka att vaga tala.



BARN OCH UNGDOMAR Stamningsforbundeft arbetar for att stammande ungdomar skall fa

det stod och den hjalp de ar berattigade till, aven pa gymnasie- och
hogskoleniva.

Det ar viktigt for
Stamningsforbundet att skapa en bra och
tilldtande miljé for stammande barn. Vart mal
ar att alla inom skola och barnomsorg skall fa
en lamplig utbildning nar det géller stamning.
Var onskan ar ocksa att fler logopeder utbildas
och att stamningsutbildningen férdjupas.

For ungdomar anordnas minst ett lager varje
ar. Harndsands-lagret ar framst till for
ungdomar mellan 13 och 25 ar. Varje ar i
bérjan av augusti traffas ungdomar som
stammar fran hela Sverige och aven
Danmark pa Utviksgarden, som ligger utanfér
Harndsand.

Stamningsforbundet anordnar ocksa barn- och
foraldrahelger. Foraldrarna far under helgen
traffa logopeder, och far rad. <tAd nch cuar
pa manga fragor. Barnen o

far traffa andra barn som e
stammar och tillsammans
med lekledare far de vara
med om en kul och larorik

-

Lagret gar ut pa att fa mojlighet att traffa andra som stammar, prata om
stamning och framfor allt ha roligt. Under veckan férekommer varierande

helg. aktiviteter, allt fran sport, lek och femkamp till att samtala om stamning i grupp.
Det finns mycket tid till fritid, just for att kunna traffas och umgas sa mycket
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